
सी.एस.आई.आर. स्थापना दिवस 

 

वजै्ञाननक तथा औद्योनिक अनसंुधान 
पररषद् (सी.एस.आई.आर.) का स्थापना 
दिवस संस्थान मंे 27.09.2012 को बडे 
हषोल्लास के साथ मेनाया िया। 
समेारोह के मेखु्य अनतनथ डा. वी. एल 
चोपड़ा, योजना आयोि के पवूव सिस्य 
ने ''ज्ञान आधाररत पौध उद्यनमेता'' 
ववषय पर स्थापना दिवस संभाषण 

दिया। अपने संबोधन मंे डा. चोपड़ा न े
बताया बताया दक पौधं के आधार पर 
उद्योि लिाने की बहुत अनधक संभावना 
है। इसके नलए आवश्यकता है तो ज्ञान के 
िोहन की। 
समेारोह की अध्यक्षता करते हुए संस्थान 
के वररष्ठतमे वैज्ञाननक डा. अननल सूि ने आये 
हुए अनतनथयं का स्वाित दकया तथा 
सी.एस.आई.आर. की प्रमेुख प्रयोिशालाओं एव ं
संस्थान की प्रमेुख उपलब्धधयं पर प्रकाश डाला। 
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संस्थान जलवायु पररवतवन का पािप संपिा पर 
पड़ने वाले प्रभाव को समेझने के नलए शोध कर 
रहा है। इसके नलए संस्थान ने दहमेालय के्षत्रों मंे 
ववनभन्न प्रके्षत्रो स्थावपत दकए हं। संस्थान बांस 
के के्षत्रो मंे अग्रणी संस्थान बन कर उभर रहा है।  
संस्थान की प्रौद्योनिकी का उपयोि करके प्रिेश 
के प्रिनतशील फ्लोररस्ट एवं वररष्ठ पत्रोकार श्री 
नशशु पदटयाल को पुष्पोत्पािन मंे आई.एच.बी.टी. 
तकनीक ग्रहण पुरस्कार प्रिान दकया िया। 
सी.एस.आई.आर. स्थापना दिवस समेारोह के 
नलए दिनांक स्थानीय स्कूलं के बच्चचं के नलए 
ननबन्ध लेखन प्रनतयोनिता का आयोजन दकया 
िया था ब्जसके ववजेता इस प्रकार हं। कक्षा 6-7 
के पयाववरणीय प्रिषूण: ववज्ञान एवं प्रौद्योनिकी 
की भूनमेका ववषय के नलए डीएवी पब्धलक स्कूल 
की ररजुल शमेाव प्रथमे पुरस्कार, मेांउट कारमेल 
के शास्वत दितीय व ततृीय स्थान संट पॉल 
स्कूल के ववधांत ने प्राप्त दकया। कक्षा 8 से 10 
मंे  ववज्ञान एवं प्रौद्योनिकी से आपकी अपेक्षाएं 
ववषय पर  मेांउट कारमेल स्कूल की साक्षी ने 
प्रथमे, मेांउट कारमेल की आयुषी शमेाव ने दितीय 
तथा डीएवी की अपररनतका कटोच ने ततृीय 
पुरस्कार प्राप्त दकया। कक्षा 10-12 मंे नाभकीय 
एवं वैकनलपक ऊजाव मंे दिसंट स्कूल की सुरनभ 
व्यास ने प्रथमे, एबीएमे की शोभा धरवाल ने 
दितीय, तथा केन्रीय ववद्यालय की पायल ने 
ततृीय पुरस्कार प्राप्त दकया।  
 

संस्थान के कमेवचाररयं के नलए आयोब्जत 
'आई.एच.बी.टी. शोध की समेाज के नलए िेन 

एवं संभावनाएं लोकवप्रय ववज्ञान लेखन 
प्रनतयोनिता मंे डा. अलका ने प्रथमे, डा. 
मेारकण्डेय ने दितीय तथा श्री धमेशे कुमेार ने 
ततृीय स्थान प्राप्त दकया। दहंिी दटप्पण लेखन 
प्रनतयोनिता मंे सुश्री पूजा ने प्रथमे, श्री राजीव ने 
दितीय, तथा श्री बलिेव ने ततृीय स्थान प्राप्त 
दकया। इसके अनतररक्त संस्थान की 25 वषव की 
सेवा पूरा करने वाले श्री जििीश पराशर, श्री 
बहािरु रामे एवं श्री ओमेान नसंह तथा इस वषव 
सेवाननवतृ हुए िो कमेवचाररयं  श्री आर.पी. शमेाव 
तथा डा. आर. के. ओिरा  को सम्मेाननत दकया 
िया। 
इस समेारोह मंे इन्सपायर कायविमे मंे भाि लेने 
आए बच्चचं के अनतररक्त कृवष ववश्वववद्यालय, 
आई.वी.आर.आई., आई.जी.एफ.आर.आई. एवं 
अन्य ववभािं के अनधकाररयं, पालमेपुर के 
िणमेान्य व्यवक्तयं एवं मेीदडया के लोिं ने भी 
भाि नलया। 
 
शोध को प्रेररत करन ेके नलए अनभनव 
ववज्ञान प्रोत्साहन कायविमे )INSPIRE( 

आयोजन 

 

नसतंबर 24, 2012 को ससं्थान मंे शोध को पे्रररत 
करने के नलए पांच दिवसीय (दिनांक 24-28 
नसतम्बर, 2012) अनभनव ववज्ञान प्रोत्साहन  
इंटनवनशप कायविमे का शुभारन्भ हुआ। इस 
कायविमे का मेुख्य उदे्दश्य िेश के युवाओं को 
ववज्ञान के के्षत्रो मंे सजृनात्कता के नलए पे्रररत 

fgeky; tSolaink izkS|ksfxdh laLFkku] ikyeiqj&fgekpy izns'k 



एवं शोध एवं ववकास के नलए मेानव सांधन को 
आधार प्रिान करना है, तादक िेश मंे ववज्ञान एव ं
प्रौद्योनिकी के के्षत्रो मंे नऐ आयामे स्थावपत हो तथा 
भारत ववश्व मंे ववज्ञान के के्षत्रो मंे अग्रणी िेश बन 
सके। ववज्ञान व प्रौद्योनिकी ववभाि िारा प्रायोब्जत 
यह कायविमे िसवी कक्षा मंे उत्तीणव हुए दहमेाचल 
बोडव, सी.बी.एस.ई. तथा आई.सी.एस.ई. मंे अच्चछे 
अकं लेने वाले प्रनतभावान छात्रों के नलए आयोब्जत 
दकया िया। पांच दिनं तक चलने वाले इस 
कायविमे मंे वबलासपुर, हमेीरपुर, निरोटा व 
पालमेपुर के्षत्रो के ववनभन्न स्कूलं के लिभि 100 
बच्चचं तथा कुछ अध्यापकं ने भाि नलया। उद्धाटन 
समेारोह मंे भारतीय पशुनचदकत्सा अनुसंधान 
संस्थान के प्रभारी वैज्ञाननक डा. ओ. पी. शमेाव, 
मेुख्य अनतनथ के रूप मंे उपब्स्थत थे। अपने 

संभाषण मंे डा. शमेाव ने भारत के मेहान 
वैज्ञाननकं जैसे डा. सी. वी. रमेन, जे. सी. 
बोस, एस. चन्रशेखर, होमेी  भाभा, डा. ए. 
पी. जे. अधिलु कलामे, हर िोवबन्ि खरुाना 
आदि का उिाहरण िेते हुए प्रिेश के ववनभन्न 
भािं से आये प्रनतभावान छात्रों से ववज्ञान 
को कैररयर के रूप मंे अपनाने का आह्वान 
दकया। उन्हंने बताया दक ववज्ञान के के्षत्रो मंे 
शोध की असीमे संभावनाएं हं। यह शोध 
मेानव कल्याण के नलए आवश्यक है वह चाहे 
खाद्यान्न का के्षत्रो हो, चाहे पयाववरण संरक्षण 
हो, चाहे प्रौद्योनिकी का के्षत्रो हो।  
अपने स्वाित भाषण मंे संस्थान के वररष्ठतक 
वैज्ञाननक डा. अननल सूि ने संस्थान की 
िनतववनधयं तथा सुववधाओं के बारे मंे बताया 
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तथा छात्रों से आह्वान दकया दक वे अपनी 
ब्जज्ञासा को नछपाएं नहीं अवपतु अपनी ब्जज्ञासा 
को बताए। यह भी सीखने की एक कला है।  
इस पांच दिवसीय कायविमे मंे भारत के प्रनतवष्ठत 
वैज्ञाननकं िारा ववनभन्न ववषयं पर वाताव िी  
िई तथा संस्थान मंे दकए जा रहे वैज्ञाननक शोध 
का व्यावहाररक ज्ञान भी दिया जाएिा। 
जैवप्रौद्योनिकी, जैवववववधता, ब्जनोनमेक्त, 
प्राकृनतक पािप उत्पाि, रासायननकी, कीटनाशक, 
सूक्ष्मेजीव, ववषाणु ववज्ञान, नैनोबायोलॉजी आदि 
प्रमेुख ववषय के बारे मंे छात्रों को अवित कराया 
िया।  

 

आईएचबीटी मंे दहन्िी दिवस  

  

संस्थान मंे दहन्िी दिवस समेारोह-2012 दिनांक 

14 नसतम्बर 2012 से संस्थान पररसर मंे 

आयोब्जत दकया िया। 

अपने स्वाित भाषण मंे संस्थान के वैज्ञाननक 

डा. अपणाव मेैत्रोा ने दहन्िी दिवस के आयोजन के 

उिेश्य पर प्रकाश डालते हुए संस्थान की दहन्िी 

संबन्धी िनतववनधयं के बारे मंे ववस्तार से 

बताया। 

संस्थान के वररष्ठतमे वजै्ञाननक डा. आर. डी. 
नसंह ने अपने संबोधन मंे संस्थान की 
िनतववनधयं पर प्रकाश डाला तथा बताया दक 
कैसे संस्थान अपने शोध को सरल राजभाषा 

दहंिी मंे ववनभन्न मेाध्यमें से जन-जन तक 
पहंुचाने का कायव कर रहा है। उन्हंने वैज्ञाननकं 
तथा शोध छात्रों से आह्वान दकया दक वे आने 
वाले समेय मंे वैज्ञाननक उपलब्धध्यं को आमे 
जनता तक पहंुचाने के नलए ज्यािा से ज्यािा 
दहन्िी ववज्ञान लेख लोकवप्रय पवत्रोकाओं एवं 

िैननक समेाचारपत्रों मंे प्रकानशत करं।  
समेारोह के मेुख्य वक्ता आयुष ववभाि, भारत 
सरकार के सलाहकार डा. एस. के. शमेाव ने 
''आयुविे-प्राचीन भारत का ज्ञान और आधनुनक 
जीवन मंे उसकी उपयोनिता'' ववषय पर संभाषण 
दिया। 
संस्थान मेे दहन्िी सप्ताह समेारोह-2012 दिनांक 
11 से 17 नसतम्बर 2012 से संस्थान पररसर मंे 
आयोब्जत दकया िया। 
12.09.2012  दहन्िी दटप्पण एवं पत्रो 
लेखन(प्रशासननक कमेवचाररयं के नलए) । 
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13.09.2012 दहन्िी मंे लोकवप्रय ववज्ञान 
लेखन(वैज्ञाननकं एवं तकनीकी कमेवचाररयं के 
नलए)। 
ववषय: आई.एच.बी.टी. शोध की समेाज के 
नलए िेन एवं संभावनाएं। 
सभी प्रनतयोनिताओं के नलए पुरस्कार: 
प्रथमे पुरस्कार - 1000 रुपये 
दितीय पुरस्कार -  700 रुपये 
ततृीय पुरस्कार -   500 रुपये 

 
प्रनशक्षण कायवशाला  

 

दिनांक 17.09.2012 को “यूननकोड और कम्प्यूटर” 

निषय पर प्रनिक्षण काययिाला का आयोजन दकया गया। 

इस अिसर पर श्री केिल कृष्ण, िरर. तकनीकी 

ननििेक, राजभाषा निभाग एिं राष्ट्रीय सूचना निज्ञान 

कंद्र (एनआईसी), भारत सरकार ने मुख्य संभाषण 

दिया।  

संचार के इस युि मंे सभी को कम्प्यूटर पर 
कायव करना एक आवश्यकता बन िई है। ववशेष 
कर इस समेय  यूननकोड मंे कामे करना तथा 
अपने दकए जा रहे कायं को वेबपोटवल पर 
िशावना आवश्यक हो िया है। इसके साथ ही 
कम्प्यूटर पर कायव करने के िौरान दिन-

प्रनतदिन आने वाली कदिनाइयं को िरू करने के 

नलए उपयुवक्त प्रनशक्षण कायवशाला का आयोजन 
दकया िया। 
अपनी प्रस्तुनत मंे उन्हंने श्री केवल कृष्ण ने 
यूननकोड को सदिय करने के बारे मंे ववस्तार से 
जानकारी िी। उन्हंने बताया दक अब दहन्िी दक 
टाइवपंि जाने वबना भी दहन्िी मंे टाइप कर 
सकते हं। इसके अनतररक्त उन्हंने श्रतुलेखन 
अनुवाि साफ्टवेयर आदि के बारे मंे भी बताया।  

 
आईएचबीटी मंे ववश्व बांस दिवस  

 

संस्थान मंे दिनांक 18 नसतम्बर 2012 को ववश्व 
बांस दिवस का आयोजन दकया िया। अपने 
संबोधन मंे संस्थान के वररष्ठतमे वैज्ञाननक डा. 
अननल सूि ने बताया दक मेानवीय सभ्यता के 
ववकास के साथ बाँस का बहुत िहरा संबन्ध रहा 
है और बाँस ने हमेारे जीवन को कई प्रकार से 
प्रभाववत दकया है। बाँसं के बहुआयामेी उपयोिं 
को िेखते हुए इन्हं वनं का 'हरा सोना' कहा 
जाता है। अभी तक बाँसं के लिभि 1500 
प्रयोिं का उल्लेख दकया जाता है। पूरे ववश्व मंे 
करोड़ं लोिं का प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष तौर पर 
बाँस से संबन्ध है तथा भारत मंे यह संख्या 
लिभि 2 करोड़ 30 लाख है और प्रनतवषव 
50,000 करोड़ रुपये के बाँस के उत्पाि बेचे 
जाते हं। भारत मंे 2043 करोड़ रुपये का बाँस 
का कारोबार सालाना होता हं तथा इसके प्रनतवषव 
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प्रकार की िंभीर बीमेारी का न होना, कॉबवन डाई 
ऑक्साईड की मेात्रोा का ननयंत्रोण करने की िक्षता 
इत्यादि सब्म्मेनलत हं। आज के संिभव मंे इनसे 
ग्रामेीण के्षत्रों मंे अत्यनधक रोजिार के अवसर 
प्रिान दकए जाने की संभावनाएँ बाँसं को और 
लोकवप्रय बनाने के नलए प्रमेुख कारण हो सकते 
हं जैसे पौधशाला तैयार करने पर ग्रामेीण भाइयं 
की रोजिार की संभावनाएँ अनधक बढ़ जाएंिी। 
उन्हंने आिे बताया दक यदि हमे वास्तव मंे 
ग्रामेीणं के सच्चचे दहतैषी बनना चाहते हं तथा 
उनको शहर की ओर पलायन करने से रोकना 
चाहते हं तो 'समेबृ्ध्ि के नलए बाँस' इस िेश का 
लक्ष्य होना चादहए। आज सबसे ज्यािा िानयत्व 
इस बात का है दक उच्चच िुणवत्तायुक्त बाँस की 
पौध सामेग्री को तैयार कर समेस्त िेश मंे 

15-20 प्रनतशत बढ़ने की आशा है। बाँस की 
जल्ि वबृ्ध्ि तथा लिाने के बाि दकसी भी प्रकार 
की अत्यनधक िेखभाल के न होने के साथ ही 
व्यावसानयक तथा स्थानीय आवश्यकताओं के 
नलए प्राकृनतक बाँस के वनं पर अत्यानधक 
ननभवरता के कारण प्रकृनत मंे ववकट असंतुलन 
की ब्स्थनत पैिा कर िी है। इसके अनतररक्त िेश 
के ववनभन्न भािं मंे व्यापक रूप से बाँस के 
फूलने के कारण भी इस संसाधन मंे कमेी ला िी 
है। बाँसं की ववनशष्टताओं मंे लिाने के चौथे वषव 
मंे ही काटे जाने वाले बाँसं की उपलधधता, पास 
की नमेट्टी को कसकर थामेने की क्षमेता, चारे 
के नलए हरी पवत्तयाँ, नए बाँस की ब्जतनी भी 
वबृ्ध्ि होनी है वह प्रथमे वषव मंे ही हो जाना, 
(बाि मंे केवल शाखाएँ ही ननकलती हं) दकसी 
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तीन दिवसीय प्रनशक्षण  के रामेपुर ववकास खडं, 
रामेपुर ब्जला नशमेला के 16 दकसानं ने भाि 
नलया। बाि मंे उन्हं संस्थान के बांस संग्रहालय 
मंे भी घुमेाया िया तथा बांस के ववनभन्न 
उपयोि तथा उत्पािं का व्यावहाररक ज्ञान दिया 
िया। 

उपयोनिता अनुसार फैलाया जाए और दकसानं 
को बाँस लिाने मंे प्रनशब्क्षत दकया जाए। साथ 
ही व्यापक स्तर पर टहनी की कलमे से प्रवधवन 
करके, शूट कदटंि, हस्तनशल्प, घरेलू एवं उद्योि 
आदि ववनभन्न उदे्दश्यं के नलए उपयुक्त प्रजानतयं 
के बाँस लिाने का बीड़ा उिाना ही होिा। 
दहमेालय जैवसंपिा प्रौद्योनिकी संस्थान, पालमेपुर 
इस दिशा मंे प्रयासरत है। 
इस वाताव मंे जवाहर नवोिय ववद्यालय, पपरोला 
के ववद्यानथवयं के अनतररक्त संस्थान मंे तत्कालीन  
'औषधीय एवं सिंध पौधा उत्पािन तकनीक' पर 

vkbZ-,p-ch-Vh- laokn 
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प्रनशक्षण कायविमें का आयोजन 

 

आजीववका ववकल्पं को बढ़ाने हेतु प्रनशक्षण 
एवं अनभववन्यास कायवशाला संस्थान मंे 
आयोब्जत की िई। आजीववका ववकल्पं को 
बढ़ाने हेतु के्षत्रोीय जैवसंसाधनं का सतत 
उपयोि पर 1-3 अिस्त 2012  के िौरान 
कायवशाला का आयोजन दकया िया। उक्त 
कायवशाला  ब्जला जलािमे ववकास संस्था, 
ब्जला नशमेला (दह.प्र.) िारा ब्जले के बसन्तपुर 
ववकास खडं के 20 दकसानं ने भाि नलया। 
इस कायवशाला का उिेश्य ग्रामेीणं के 
आजीववका ववकल्पं को बढ़ाने हेतु के्षत्रोीय 
जैवसंसाधनं का सतत उपयोि हेतु प्रायोब्जत 
की िई। इस प्रनशक्षण एवं अनभववन्यास 
कायवशाला  मंे  प्राकृनतक वन और कृवष 

वाननकी के्षत्रो मेे कपूर कचरी, बन हल्िी और 
मेुस्कबाला की अतंराफसली ववनधयाँ; बच, बांस 
का प्रवधवन, रोपण एवं ववववध उपयोि की 
ववनधयाँ दहमेाचल प्रिेश के जंिलं मंे उिने 
वाले िुलाबं की प्रजानतयं की जानकारी और 
इनके उपयोि की संभावनाएँ, औषधीय और 
सुिंनधत पौधं का मेूल्यसंवधवन अनधरष्य 
स्थानीय पौधा संसाधनं का मेूल्य बढ़ा कर 
उच्चच कीमेत प्राप्त करने की संभावनाएँ,   
चयननत वाब्णब्ज्यक फूलं की फसलं की खेती 
की उत्पािन प्रौद्योनिकी सिंध तेल आसवन के 
नसध्िांतं और पध्िनतयं की जानकारी औषधीय 
जड़ी बूदटयं का एकत्रोीकरण, कटाई, सुखाना 
और भंडारण की वैज्ञाननक पध्िनतयां दहमेाचल 
प्रिेश मंे प्राकृनतक रंि-रंजक के उत्पािन की 
संभावनाएँ हबवल ननष्कषवण और िुणवत्ता 
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ननयंत्रोण ववनधयं का प्रयोिात्मेक प्रिशवन आदि 
ववषयं पर ववस्तार से बताया िया तादक 
दकसान अपनी आजीववका ववकल्पं को बढ़ा  
सकं। संस्थान के ननिेशक डा. परमेवीर नसंह 
आहूजा ने सभी प्रनतभानियं का स्वाित करते 
हुए संस्थान की िनतववनधयं से पररनचत 
कराया। उन्हंने आिे दकसानं से उनके के्षत्रो 
ववशेष से जुडी समेस्याओं का ववशे्लषण करते 
हुए बताया दक भूनमे एवं जल संरक्षण ववभाि 
को इस के्षत्रो के उत्थान के नलए योजना तैयार 
कर राज्य प्रशासन को भेजनी चादहए तादक 
आधारभूत ढांचा सुधरने पर इस संस्थान िारा 
ववकनसत तकनीकं को दकसान आसानी से 
समेझ सकं। उन्हंने दकसानं बताया दक 
औषधीय जड़ी बूदटयं और पुष्प फसलं से 
संबब्न्धत दकसी जानकारी के नलए संस्थान 
हमेेशा तत्पर रहता है तथा वे इस संस्थान 
िारा ववकनसत तकनीकं/ फसलं को अपने-

अपने के्षत्रों मंे अपनाकर आजीववका ववकल्पं 
को बढ़ा सकते हं। 
 

कायवशाला 
संस्थान मंे 7-8 अिस्त 2012 को 'सेब मंे 
फफंूि एवं ववषाणु रोिं का आब्ण्वक ननिान' 
ववषय पर एक कायवशाला का आयोजन दकया 
िया। इसमंे दहमेाचल, उत्तराखडं और जम्मेू व 
कश्मेीर के ववनभन्न शोध संस्थानं से 10 
प्रनतभानियं ने भाि नलया। 

 

आमेंवत्रोत व्याख्यान 

प्रो. इन्रपाल नसंह, भारतीय प्रौद्योिकी संस्थान ,

चनै्ने ने दिनांक  17 जुलाई  2012 को  " Recent 

accomplishments at synthetic front" ववषय 
पर व्याख्यान दिया। 

समेझौता ज्ञापन 
17 अिस्त 2012 को संस्थान ने मेै. सािर 
बायोटेक, िाकुरिारा (पालमेपुर) को aseptic cul-

tures of apple rootstocks प्रिान करने के नलए 
समेझौता दकया। 

िरूिशवन केन्र नशमेला मंे वाताव  
 

चाय स्वाि और ववववध चाय उत्पाि  

डा. अषु िुलाटी 10.07.2012 

 

जरबेरा कनतवत पुष्प की संरब्क्षत खेती 
डा. मेारकण्डेय   नसंह 28.08.2012 

 

Award 
 

Dr. Paramvir Singh Ahuja, Director, CSIR-

IHBT has been offered the prestigious Dr. 

William Wight Chair for Plant Improvement 

Instituted under the Government of India 

Centenary grant to Tea Research Associa-

tion on account of Tocklai centenary. The 

appointment is for a period of three years. 
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Dr. Arun K. Sinha, Pr. Scientist, Natural 

Plant Products division has been selected 

for CRSI Bronze Medal for his contributions 

to research in Chemistry.  

 

 

Released a technical bulletin on 

“लाहौल म ं नलनलयम पषु्प उत्पािन की तकनीक” 

ववषय पर एक तकनीकी बुलेदटन को लाहौल के 
उपायुक्त ने 4 अिस्त 2012 को केलांि मंे 
ववमेोनचत दकया।  
सीएसआईआर स्थापना दिवस के उपलक्ष मंे 12 
नसतम्बर 2012 के िौरान स्थानीय स्कूल के 
ववद्यानथवयं के नलए ननबन्ध लेखन प्रनतयोनिता 
का आयोजन दकया िया।  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

9-14 जुलाई  2012, मेनीला, दफलीपींस मेँ 
एनशया उत्पािकता पररषि, टोक्यो, जापान िारा 
प्रायोब्जत नए बाजारं मेँ अनधक से अनधक 
पहँुच के नलए कृवष उत्पािं का मेूल्यवधवन पर 
प्रनशक्षण मंे संस् ाान की और स े डा. ििी भूषण , 

िैज्ञाननक ने सहभानिता की।  
डा. अरुण कुमेार नसन्हा, वररष्ठ प्रधान वैज्ञाननक 
ने वबब्जंि,  चीन मंे प्राकृनतक उत्पाि 
रासायननकी पर कायवशाला मंे वाताव प्रस्तुत की। 

डा. के. कस्तूरीरंिन ,सिस्य )ववज्ञान( ,

योजना आयोि का आई.एच.बी.टी. मंे िौरा 
 

िेश के जाने-मेाने आंतररक्ष वैज्ञाननक 
पद्मववभूषण डा. के. कस्तूरीरंिन, सिस्य 
(ववज्ञान), योजना आयोि, भारत सरकार ने 
सीएसआईआर-दहमेालय जैवसंपिा प्रौद्योनिकी 
संस्थान, पालमेपुर का िो दिवसीय िौरा दकया। 
स्थानीय शोध संस्थानं तथा कृवष ववश्वववद्यालय 
के वैज्ञाननकं तथा शोधानथवयं को संबोनधत करते 
हुए डा. कस्तूरीरंिन ने कहा दक भारत सरकार 
12वीं पंचवषीय योजना मंे जीडीपी का 2 
प्रनतशत ननवेश के नलए प्रनतबध्ि है ब्जसमंे 1 
प्रनतशत साववजननक के्षत्रो तथा 1 प्रनतशत ननजी 
के्षत्रो से होिा। इस योजना मंे अन्य मेंत्रोालयं 
जैसे कृवष, पररवार एवं कल्याण जैसे मेंत्रोालयं, 
ब्जनका मेुख्य उदे्दश्य सामेाब्जक आनथवक ववकास 
है, से भी वैज्ञाननक शोध को प्रोत्सादहत करने 
का अनुरोध दकया। प्रो. कस्तूरीरंिन ने आिे 
कहा दक पयाववरण ववकास की दृवष्ट से हमंे 
भारत के 20 प्रनतशत वन के्षत्रो के आधे दहस्से 
मंे ववरल वनं को सघन करना होिा। उहंने 
कहा दक लंटाना केमेारा, युपाटोररयमे जैसी 
वविेशी अनतिामेक वनस्पनतयं की रोकथामे; 
जलवायु पररववतन से आनथवक तथा प्राकृनतक 
मेहत्व की वनस्पनतयं तथा जीवं पर आने वाले 
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प्रभाव का अध्ययन करना हमेारे नलए आवश्यक 
हो जाता है। उन्हंने कहा दक उन्हं ववश्वास है 
दक भारत वैब्श्वक टीमे के रूप मंे कायव करने के 

नलए पूणव रूप से सक्षमे है। उन्हंने युवा छात्रों 
को आह्वान करते हुए कहा दक भावी भारत उन 
पर ननभवर करता है। उन्हंने आंतररक्ष अनुसंधान  
एवं ववकास के के्षत्रो मंे उपग्रह प्रके्षपण की 
भारतीय वैज्ञाननकं की िक्षता और सफलता का 
उिाहरण िेते हुए कहा दक यह तभी संभव हुई 
थी जब हमेनं पब्िमेी राष्ट्रों मंे अपने 
प्रनतस्पनधवयो से हटकर मेूल रूप से अनुसंधान 
दकए। अत: युवाओं को मेौनलक ववचारं के साथ 
आिे आना है तथा नैनोववज्ञान, 

बायोइन्फोरमेेदटक्स एवं सूचना प्रौद्योनिकी के 
ववनभन्न उभरते आयामें मंे उच्चच कोदट के 
अनुसंधान करते हुए राष्ट्रो की जैवसंपिा का 

संरक्षण तथा सामेाब्जक-आनथवक ववकास का 
िानयत्व ननभाना है।  
इससे पूवव संस्थान के ननिेशक डा. परमेवीर 
नसंह आहूजा ने डा. के. कस्तूरीरंिन का स्वाित 
करते हुए उनका पररचय दिया। समेारोह की 
अध्यक्षता कृवष ववश्वववद्यालय, पालमेपुर के 
कुलपनत डा. एस. के. शमेाव ने की। इस अवसर 
पर डा. इन्राणी चन्रशेखरन, वैज्ञाननक 
सलाहकार एवं पी. एस. राय, ननिेशक, 
आई.आई.आर.एस. िेहरािनू  भी उपब्स्थत थे। 
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छरमेा (सीबकथोनव)  
कुछ ववशेषज्ञं के मेतानसुार यधु्ि भनूमे में घायल 
लक्ष्मेण को बचाने के नलए हनमुेान ने ब्जस सजंीवनी 
बटूी का प्रयोि दकया था, यह वही पौधा छरमेा 
(सीबकथोनव) है। प्राचीन यनुान में इसे घड़ुिौड़ मे ं
प्रयोि होने वाले घोड़ं को आहार के रूप मे ंब्खलाया 
जाता था इसनलए इसका वानस्पनतक नामे दहप्पोफ़ी 
पड़ा ब्जसका अथव चमेकिार घोड़ा होता है। यह एक 
दृढ़, पणवपाती पररवार इलेग्नेसी झाड़ी से सबंनंधत है। 
यह 2-4 मेीटर ऊँची काँटेिार झाड़ी या छोटा पेड़ है 
ब्जसके फल पीले स ेनारंिी रंि के होत े हं और जो 
यरूोप तथा एनशया मे ंसदियं से उपयोि में लाया जा 
रहा है। भारत में इस पौधे की तीन प्रजानतयाँ दह0 
सेनलसीफोनलया, रहमेनॉयडीस व नतधबेताना पाई जाती 
है। यह पौधा रूस, इंिलडं, जमेवनी, दफनलडं, फ्रांस, 
चीन, नेपाल, पादकस्तान, भारत, भटूान आदि िेशं मे ं
प्राकृनतक रूप से उच्चच ऊँचाई वाले के्षत्रों में तथा साथ 
ही यह समेरु के पास वाले के्षत्रों में पाया जाता है।  
भारत में सीबकथोनव दहमेाचल प्रिेश, उत्तर प्रिेश, 
नसब्क्कमे, अरुणाचल प्रिेश और उत्तराचंल मे ं पाया 
जाता है। इस पौधे को 'िोल्डन बशु' तथा 'ववटानमेन 
का स्टोर हाउस' भी कहा जाता है । भारत में यह 

पावर बेरी, लेह बेरी, लद्दाख बेरी के नामे स े
लोकवप्रय है। भारत में लिभि 12000 हैक्टेयर के्षत्रो 
में सीबकथोनव पाया जाता है ब्जसमें से अनधकाशं 
के्षत्रो लद्दाख का ही है। सबसे ज्यािा सीबकथोनव चीन 
(12 लाख है0), रूस (60000 है0) तथा मेिंोनलया 
(5000 है0) में पाया जाता है।  
सीबकथोनव के फलं और पत्तं मे ंिायोटोप्रोटेब्क्टव, 
प्रनतरक्षा मेोडुलटेोरी और प्रनतआक्सीकारक िनतववनध 
पाई िई। सीबकथोनव मंे पाए जाने वाले बहुत से 
प्रनतआक्सीकारक सत्वं के कारण फ्लू, ह्रियरोि, 
श्लेषमेकला चोट, त्वचारोि आदि रोिं के नलए इसमे ं
औषधीय िणु हं। बहुत सी उल्लेब्खत सामेान्य 
प्रनतआक्सीकारकं (ववटानमेन सी, टोकोदफरोल और 
कैरोटेनॉयड) के अनतररक्त फ्लेवेनॉयड कंसररोधी 
पोषक के रूप में भी कायव करता है। चीन और 
सोववयत के जंिलं में प्राकृनतक रूप तथा खेती िारा 
प्राप्त सीबकथोनव के कई औषधीय उत्पािं को 
ववदकरण प्रभाव, जलने, मेौब्खक थोथ, अल्सर आदि 
रोिं के उपचार में दकया जाता है। सीबकथोनव के 
फलं का तेल एक बहुआयामेी तेल है जो दक 
कैरोटीनॉयड, टोकोदफरोलस, ओमेेिा-3 और ओमेेिा-
6, फैटी एनसड और फाइटोस्टीरोल जैसे जैवसदिय 
रव्यं से भरपरू/समेधृ्ि है ब्जसमें न केवल उच्चच 
मेात्रोा में प्रनतआक्सीकारक िनतववनध है अवपत ु यह 
कोलेस्टेरॉल के जमेाव को भी रोकता है।  
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